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PLANNING 2026 - 2027
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STUDIO 1 STUDIO 2 STUDIO 1 STUDIO 2 STUDID 1 STUDIO 2 STUDIO 1 STUDID 2 STUDIOD 1 STUDIO 2
12h30 - 13h30
12h CARDIO DANCE
13h30 - 18h30
13h SEMI-PARTICULIERS SEMI-PARTICULIERS STREET JAZZ SEMI-PARTICULIERS SEMI-PARTICULIERS SEMI-PARTICULIERS SEMI-PARTICULIERS
POLE DANCE HEELS 13 / 15 ANS POLE DANCE HEELS POLE DANCE HEELS
14h Crineaux disponibles Crinsaux dispenibles 14h30 - 15h30 Crénsaux, disponibles Crénoaux disponibles Crineaux disponibles Crinsaux disponibles
jusqu's 16k jusqu'a 16h STREET JAZZ jusqua 16h jusqua 16h de 12h & 17h de 12h & 17h
11/ 12 ANS
15h 10h45 - 11h45
16h - 17h
16h - 16h45 STRETCHING
16h - 17h POLE ENFANTS & y F
16h SEMI-PARTICULIERS 2= ANNEE VEIL (sur réservations)
POLE DANCE 4 /5 ANS
i e EhaB-Tmasa | | B | N siesleesianin
17h 17h30 - 18h30 17h30 - 18h30 17h30 - 18h45 17h30 - 18h30 polE E;IFJ!NTS INITIATION 17h30 - 18h30
POLE STREET JAZZ POLE QI GONG s ANNEE CLASSIQUE MODERN'JAZZ ET AUSSI :
DEB 2 / INTER 9 / 11 ANS DEB 1 & TAI CHI 6 /8 ANS 10 / 12 ANS 17h50 - 18h50
18h 18h - 19h e OPEN POLE
17h45 - 1Bh45 RENFORCEMENT 17h45 - 18hd45 o 1 fois / mois
18h30 - 19h45 18h45 - 20h 18h45 - 20h 18h30 - 20k 18h30 - 19h30 GIRLY KIDS POSTURAL POWER FIT 0/ B ANS
19h POLE CONTEMPORAIN POLE KUNG FU POLE FLOW (4 partir de 9 ans) EVIF &
DEB 2 MOYEN INTER ET GYMMASTIQUE 19h - 2015 19h - 20h15 ANNIVERSAIRES
SHAOLIN 18h4S - 20h HEELS MODERNE e
20h GIRLY DEB 2 MOYEN i ERTIO
ADO / ADULTES F 19h15 - 20h30
20h - 21h15 20h - 21h15 20h - 21h15 19h45 - 21h DEB 1 HPop DE SALLE
2 lh HEELS MODERNE POLE 20h - 21h HEELS 20h15 - 21h30 20h15 = 21h30
ADULTES
DEB 1 INTER AVANCE gl INTER "'Em HEELS AUTRES ACTIVITES
22h BES iz MEOTEN PONCTUELLES
POLE DANCE N HEELS ~ DANSE DANSE ADULTES i BIEN-ETRE HIP-HOP
ENFANTS / ADOS
AVANTAGES ABONNES REDUCTION MULTI-COURS PLACES LIMITEES © 33 bis avenwe Irénse Cros
& Stretching offert le samedi matin sur réservation i 09100 PAMIERS ;
@ 1 Open Pole offert ; 1 Abonnement le plus élevé au tarif plein ) studio Studio Revoltade
{ pan. ole ; ert par mois : F— : . Q—W / rzvottadz Qt: 06 13 51 0B 56
[/} Reduftlun famille : -10 % sur I'abonnement 2 7% abonnement : 40 % J_W‘(C _,.(/J'P"jf ! o i : . ; .
le moins cher du foyer B4  studiorevoltade@gmsil.com IOI marliercareline
& Paiement en plusieurs fois possible 3+ 3" abonnement et suivants : =50 % @ @ e
° Adhésion annuelle : 20 € par adhérent udi A



